
L’ITALIA PIU’ BELLA CHE C’E’:TAPPE 
13 luglio - Fermo e Porto Sant’Elpidio (FM): La cultura marittima: Marche mon amour! Dalla 

scoperta di Piazza Castello e delle sue rievocazioni storiche alla famosa Rotonda sul Mare; 

chiacchierata con un pescatore e un ciabattino storici,  per poi spadellare la tagliatella di seppia alla 

carbonara e nel finale un giro nella suggestiva Villa Baruchello. 

20 luglio - Sorano e Pitigliano (GR): Etruschi, artigianato e vie cave. alla scoperta di due paesi 

nel grossetano, famosi in tutto il mondo per il tufo, la storia, la cucina e l’artigianalità. Non 

mancheranno i balli e i canti popolari tra le suggestive vie cave, le interessanti strade dell’artigianato 

e il commovente ghetto ebraico, chiamato anche “la Piccola Gerusalemme”.  

27 luglio -  l’Aquila: Capitale della cultura 2026. Una città e la sua voglia di riscatto dopo il 

terremoto del 2009. Un viaggio che offre allo spettatore tanti spaccati della città attraverso i luoghi 

più significativi. Immancabili le due ricette della tradizione: spaghetti del Gran Sasso con guanciale, 

ricotta e zafferano e l’agnello alle bacche di ginepro. 

3 agosto - Caccuri (KR): Non solo bellezza, il Premio Letterario Caccuri. Il viaggio inizia con il 

castello di Caccuri, il terrazzo panoramico, la cappella Cavalcanti, l’abbazia SS Maria del Soccorso, 

la grancia del Vurdoj e l’importantissimo Premio letterario, ormai famoso in tutto il mondo. Tante le 

curiosità affidate alle donne che cuciono merletti e ai canti popolari, detti anche strenne. 

10 agosto -  Navelli (AQ): Tra medioevo e campi di zafferano. Un paese “incantato” alle porte de 

L’Aquila, in un viaggio che parte dal racconto del borgo, Palazzo Santucci, Palazzo de Roccis e la 

Chiesa di Santa Maria in Cerulis, fino ai campi di zafferano e la festa della Panarda. Lo zafferano 

esportato in tutto il mondo, sarà il protagonista di due ricette che Stefano realizzerà con una cuoca 

del territorio. 

17 agosto - Fordongianus Terme di Sardegna (OR): La perla termale della Sardegna. Un viaggio 

bellissimo tra le antiche terme e il Sardegna Grand Hotel Terme con tutti i suoi confort e la sua 

sostenibilità ambientale. La storia del parco termale,  con i suoi benefici,  si intrecceranno con le 

curiosità territoriali, tra la lavorazione del telaio, quella dei manici dei coltelli e i balli popolari. 

24 agosto - Pieve di Soligo (TV) Le Colline del Prosecco di Conegliano e Valdobbiadene 

(Patrimonio Mondiale dell’Umanità UNESCO). Un paesaggio mozzafiato dal Santuario di Collagù 

a Farra di Soligo, il Sacrario di Vidor e la wine house del consorzio di tutela Conegliano 

Valdobbiadene Prosecco Superiore DOCG;  tante curiosità come  la lavorazione della lana da parte 

di una famiglia storica del territorio e quella del ferro con il quale vengono create piccole e maestose 

sculture. 

31 agosto -  Lierna (LC) Tutto il bello del Lago di Como. La perla del Lago di Como è Lierna, in 

provincia di Lecco, dove tra tradizioni e storie, partendo dal magico sentiero del viandante, la puntata 

prosegue con il centro storico e le sue architetture, tra le curiosità sulla pesca dell’agone e della trota, 

con ricette della tradizione con i gustosi missoltini e il prelibato risotto con i filetti di pesce persico. 

7 settembre - Enel Geotermia delle Bagnore (GR) Bagnore, l’energia pulita che nasce dalla 

Terra. Stefano ci porta alla scoperta di un vulcano che domina lo splendido paesaggio della Maremma 

Grossetana, il Monte Amiata. Nonostante abbia eruttato l’ultima volta più di 200.000 anni fa, il suo 

cuore batte ancora caldissimo per generare una fonte di energia pulita, la geotermia, che Enel sviluppa 

in Toscana da decenni. Un’emozionante scoperta del territorio attraverso le centrali geotermiche delle 

Bagnore, a Santa Fiora nel grossetano, la storia medievale di Arcidosso e della stessa Santa Fiora.  

14 settembre -  Formello (RM) Una meraviglia, a mezz’ora da Roma. Un piccolo gioiello a due 

passi dalla Capitale, lì dove un tempo gli Etruschi la facevano da padroni. Formello è situato nella 



splendida cornice del Parco del Veio, un’area protetta di grande valore naturalistico e archeologico, 

dove non è raro incontrare i pellegrini che percorrono gli oltre 1.800 km della Via Francigena. 

21 settembre -  L’Aquila. La ricostruzione. Una terra resiliente che oggi guarda al futuro con 

orgoglio e con il titolo di Capitale Italiana della Cultura 2026. Dal Museo MUNDA al Castello 

Cinquecentesco, dal Teatro comunale a Palazzo Benedetti, passando per il Lago di Pietranzoni e gli 

altipiani di Campo Imperatore: il racconto si snoda tra arte, natura e memoria. 

28 settembre - Antiche Cantine di Scuderi (AV): La nobiltà dei vini d’Irpinia. I vini delle antiche 

cantine Marchesi di Scuderi arrivano da uno dei territori più vocati al mondo, l’Irpinia. Una terra 

famosa per i suoi vini prodotti con passione.  

5 ottobre -  Aquardens Terme (VR) La sauna più grande d’Europa. Aquardens sorge su una fonte 

naturale di acqua termale purissima a pochi minuti da Verona e dal Lago di Garda. Immerso nel verde, 

tra le bellezze del paesaggio collinare della Valpolicella, è il luogo ideale dove trascorrere una giornata 

di benessere e relax durante la settimana e di divertimento e intrattenimento nel weekend, godendo 

delle preziose proprietà benefiche di un’acqua termale salso-bromo-iodica. 

 


